
E.I. EL TREN

MENÚ PURÉ SIN LECHE Y SIN HUEVO
TODA LAMATERIA PRIMA USADA EN ESTE MENÚ NO CONTIENE LACTOSA, NI PLV, NI HUEVO

(Ni trazas de los mismos)

PURÉ Nº1
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

-PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIAY
CALABACÍN
-YOGURT DE

SOJA

-PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA Y
CALABACÍN

- FRUTA

-PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA Y
CALABACÍN
-YOGURT DE

SOJA

-PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA Y
CALABACÍN

- FRUTA

-PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA Y
CALABACÍN
-YOGURT DE

SOJA

PURÉ Nº2
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

-PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA,
CALABACÍN,

JUDÍAS VERDES
Y PUERRO

-YOGURT DE
SOJA

PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA,
CALABACÍN,

JUDÍAS VERDES
Y PUERRO
- FRUTA

PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA,
CALABACÍN,

JUDÍAS VERDES
Y PUERRO

-YOGURT DE
SOJA

PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA,
CALABACÍN,
JUDÍAS
VERDES Y
PUERRO
- FRUTA

PURÉ DE
PATATA,

ZANAHORIA,
CALABACÍN,

JUDÍAS VERDES
Y PUERRO

-YOGURT DE
SOJA

PURÉ Nº3
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

-PURÉ DE
VERDURAS

CON PESCADO
-YOGURT DE

SOJA

-PURÉ DE
VERDURAS CON

TERNERA
- FRUTA

-PURÉ DE
VERDURAS CON

PAVO
-YOGURT DE

SOJA

-PURÉ DE
VERDURAS CON
LEGUMBRES O
CON TERNERA

-FRUTA

-PURÉ DE
VERDURAS
CON POLLO
-YOGURT DE

SOJA

*(La presencia de sulfitos en los purés de ternera, se debe a la posibilidad de usar carnes tratadas en los
mismos, al no estar permitido el uso de picada de ternera natural)*


