MENY TRANSICION (6-1) ABRIL 2623 SIN HYEVE®

*TODA LA MATERIA PRIMA USADA EN ESTE MENU NO CONTIENE HUEVO NI TRAZAS DEL MISMO.

_LONES 3 MABRYES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6 YIERNES 7
PORE DE VERDURAS CREMA DE CALBBBZA Y PUERR® PORE DE VERDURAS
FILEYE ]DE’CERDO con ensalada 9 maiz POLL® AL LIMGON con orrez MERL?ZA HORN® con patoata
LACYE®,PAN/BGUA FRUYA, PAN/BGUB LACYE®, PAN/ARGUA SEMBNA SENYA
LUNES 1€ MARYES 11 MIERCOLES 12 SUEVES 13 VIERNES 14

PURE DE VERDURAS
LeMe ¢/zenchoria
LACYTE®,PEN/BGUA

®0

PORE DE BONIAYT® Y JUDIAS VERDES
POLLO AL HORNG® c¢/ensalada de
gerbanzes ¢ cebella
FRUYA, PAN/BGUB

SOPA DE ESTRELLAS
MERLOZA HORN® ENCEBOLLADA
LACYE®,PAN/BGOA

®0000

PURE DE VERDURAS
JUDIAS BLANCAS GUISADAS CON
CBRNE
FRUYA, PAN/BGUA

PORE DE VERDURAS
MERLUZAB HORNG@ €/ensdaladd de
lechuga y tomate

LACTE®,PAN/AGUA

Q0000

LOUNES 17
PURE DE VERDURAS
FILEYE DE PAV® €ON ESPINACAS Y
PUERR®
LACYE®,PAN/BGUR

QO

MARYES 1&
PURE DE PATAYA Y GUISANTES
RBGOUY DE CERDO c¢/arroz pilaf
FROYA, PAN/BGOUB

MIERCOLES 19
PURE DE VERDURAS
MERLUZA EN SBLSA VERDE
LACYE®,PAN/BGUA

®000O0

OVEVES 26
PORE DE VERDURAS
LENTEJAS ESTOFADAS CON
VYERDURAS Y BRROZ
FROYA, PAN/BGUA

VIERNES 21
POURE DE YERDURAS
MERLUZA PLBANCHA c¢/patata poncdera
LACYE®,PAN/AGUR

®0000

LOUNES 24
C€REMA DE PAYAYTA Y POERRO
POLLO® PLANCHA con ensdlada de
lechuga y tomate
LACYE®,PAN/AGUA

®©0

MARTES 25
PURE DE VERDURAS
ESTOFAD® DE TERNERA €ON
YERDURAS
FROYA, PAN/BGUB

MIERCOLES 26
PURE DE VERDURAS
MERLUZA PLBNGHA con PAYATAS BL
HORNGO
LACYE®,PAN/BGUA

000

SVEVES 27
PURE DE YERDURAS
€OCIDO COMPLEYO(gorbanzes, mercille,
gellinag, zancheriea, potata y repelle)
FRUYA, PAN/BGUB

VIERNES 2&
PURE DE VERDURAS

MERLUZA HORNG® ¢/ensalada
LACYE®,PAN/AGUR

®0000

VALORES NUTRICIONALES MEDIA DIARIA:  Kcal: 403 PR: 15.8g LIP: 17.9g HC: 48.9g

Verduwra del mes:

LECHUGA =

La alimentacion infantil es muy importante, ya que es en esta fase cuando se fijan los habitos alimentarios y si no se establecen correctamente, serdn muy dificiles de

cambiar en el futuro.

Mas info: https://www.tomatetutiemponutricion.com/

VERDURAS Y FRUTAS DE ABRIL

?®

S—

Aguacate Fresasy Fresones Limones Kiwi

. P .y

e

Naranja

Pera amarilla Pifia

> J

Manzana

Platano Pomelo

La alimentacion infantil es muy importante, ya que es en esta fase cuando se fijan los habitos alimentarios y si no se establecen correctamente, serdn muy dificiles de cambiar en el futuro.
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